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中 華 團 體 心 理 治 療 學 會
CHINESE ASSOCIATION OF GROUP PSYCHOTHERAPY

多類型團體訓練工作坊
團體心理治療是現行制度下，在醫療及諮商單位相當廣泛運用的治療方式。是同時兼具療效與經濟效益的良好治療模式。所以團體心理治療的訓練與專業成長是提昇照護品質中，非常重要的一環。

團體心理治療的訓練工作坊，即是幫助心理治療從業人員，除了能夠接受更專業的訓練，也能將平常面對個案的情緒及問題，透過工作坊中的分享及討論，讓資深工作者能帶領新成員面對各種不同類型的個案，也從工作坊中培訓出新的團體心理治療帶領者，使更多人能加入團體心理治療的領域，以提昇團體心理治療的品質。

本工作坊將依據各專業人員的不同需求提供多類型的小型工作坊，針對較不熟悉團體心理治療的人，本工作坊規劃有一般性的團體如病房討論會及急性病房住院病人團體，幫助大家認識團體、瞭解團體，也希望可以就此為欣賞團體、享受團體打開一扇門。針對較資深的團體工作者，本工作坊安排最新型式的團體，讓大家在專業上有最新的成長，提供專業人員學習交流的機會，進而運用新的團體心理治療去治療個案。
◎主辦單位：中華團體心理治療學會、衛生福利部嘉南療養院、台南市臨床心理師公會
◎工作坊時間：102年10月10日（四）共6小時。

◎地點：嘉南療養院（臺南市仁德區中山路870巷80號,仁德交流道下往台南市方向）。

◎人數：少於20人暫停開課。

◎報名截止日期：102年10月1日。

◎學分認證：本課程全程參與將給予6小時積分，可做為申請團體心理治療師認證之用。

◎費用：非會員1500元，會員價1200元。

（會員價的對象包括本會會員、主協辦單位的員工及學生）

◎備註：

1.報名劃撥後，恕不退費，若報名人數不足不予開課，報名費全額退還。

2.劃撥前，請先來電詢問是否仍有名額，若因未確認匯款但額滿需退費者，需扣除行政費用＄300元
◎講師簡介（按授課順序排序）

陳美碧  台北榮民總醫院 精神部護理督導
杜家興  衛生福利部嘉南療養院 臨床心理科主任
周勵志  新光吳火獅紀念醫院 精神科主治醫師
鍾明勳  衛生福利部嘉南療養院 精神科主治醫師
◎課程大綱：
	時間
	場地一
	場地二

	
	主題
	講師
	主題
	講師

	08：30-09：00
	報    到

	09：00-09：15
	團 體 內 容 及 講 師 介 紹

	09：15-10：30
	病房討論會
	陳美碧
	內觀取向團體

Mindful group
	杜家興

	10：30-10：45
	中 場 休 息

	10：45-12：00
	病房討論會
	陳美碧
	內觀取向團體

Mindful group
	杜家興

	12：00-13：00
	午 餐 & 休 息

	時間
	場地一
	場地二

	13：00-14：15
	急性病房

住院病人團體
	鍾明勳
	心智化與人格違常 
	周勵志

	14：15-14：30
	中 場 休 息

	14：30-15：45
	急性病房

住院病人團體
	鍾明勳
	心智化與人格違常
	周勵志

	15：45-16：00
	團 體 回 饋 及 討 論


◎注意事項：
1.本工作坊場地在嘉南療養院

第一場地為二樓職能治療科團體治療室

第二場地為二樓職能治療科活動治療室

報到及結束時，請所有人在第一場地集合

------------------------------------------------------------------------------
	多類型團體訓練工作坊

	姓    名
	
	服務機構及職稱
	

	行動電話
	
	聯絡傳真
	

	E-mail
	

	參加的場次
	早上：□場地一(基礎)     □場地二(進階)   (請務必填寫並擇一勾選)

	
	下午：□場地一(基礎)     □場地二(進階)   (請務必填寫並擇一勾選)

	注意事項


	1.已申請公務人員學習護照繼續教育積分。若需申請各學會繼續教育學分，請來電確認是否申請，謝謝。
2.請至郵局劃撥或用ATM轉帳，並將報名表連同劃撥單或收據，傳真或Ｅ-mail至中華團體心理治療學會。
3.劃撥帳號：18509852     戶名：中華團體心理治療學會
ATM轉帳：華南銀行（008）118-10-011413-1
網址：www.cagp.org.tw
E-mail：cagp1210@gmail.com(請來電確認是否報名完成)
電話：0988-659692 曾小姐 (02)23923528#28   傳真：(02)23925908


嘉南療養院交通

	搭乘台鐵

	至台南站後，於前站出口左前方處興南客運，搭乘往關廟或阿蓮方向至嘉南療養院站下(站對面為本院入口870巷)。

	

	自行開車

	
	南下
由中山高速公路南下, 至台南仁德交流道下高速公路, 右轉中山路前進500公尺,見本院標誌後右轉進中山路870巷80號, 即可到達。

	
	北上
由中山高速公路北上, 至台南仁德交流道下高速公路, 左轉中山路前進500公尺,見本院標誌後右轉進中山路870巷80號, 即可到達。


	院址：台南市仁德區中山路870巷80號
網址：http://www.cnpc.doh.gov.tw 

	


