
中 華 團 體 心 理 治 療 學 會 
CHINESE ASSOCIATION OF GROUP PSYCHOTHERAPY 

「傳承」、「合作」與「深耕」 

中華團體心理治療學會成立 30 周年研討會 

一、 研習時間：113年 10月 05日(六) 9：30-17：20 

二、 研習地點：台大校友會館 3B 會議室（臺北市濟南路一段 2 之 1 號） 

三、 主辦單位：中華團體心理治療學會 

四、 講師及主持人介紹：（（節目時時間序））  

周立修 中華團體心理治療學會理事長 

陳俊鶯 中華團體心理治療學會常務理事 

朱家瑜 台灣心理劇學會理事長 

蘇益志  社團法人華人伴侶與家族治療協會 ACFT理事長 

張達人 天主教仁慈醫療財團法人執行長 

陳若璋 國立東華大學諮商與臨床心理學系退休教授 

蔣欣欣 國立陽明交通大學護理學院兼任教授 

黃介良 衛生福利部草屯療養院成癮治療科主任 

鍾明勳 明如身心診所院長 

陳偉任 高雄市立凱旋醫院神經精神科主任 

湯華盛 心禾診所醫師 

張宏俊 衛生福利部桃園療養院兼任主治醫師 

五、 時的： 

1987 年 10 月間，陳珠璋、吳就君、陳若璋、張達人及邱英翔等五位

國內資深團體心理治療專家學者於參加日本「第一屆太平洋環地域團體心理

治療大會」後，有感於國內雖推展團體心理治療多年，但同道卻缺少一個可

認同的組織。故於翌年 4 月 21 日成立「團體心理治療研討小組」開始拓

展專業學術活動、定期召開研討會及出版團體心理治療小組通訊，至 1994 

年 12 月 10 日正式成立「中華團體心理治療學會」。30 年來，學會成立各

分組，發行學術期刊，推廣教育訓練，連結其他學會，配合國家政策，參與

國際會議及促進兩岸交流，務實及傳承兼具，多元與創新皆美，如今學會已 



30 而立，共邀歷任理事長及各分組負責人分享學會的過去、現在與未來，

也期待會員好友一起熱情參與，同賀學會邁向更成熟的境界。 

六、 議程表： 

時間 課程 主講人 主持人 

09:30-09:50 報到 

09:50-10:00 主席致詞  周立修 理事長 

10:00-10:30 學會 30年周年慶回顧  周立修 理事長 

10:30-11:00 
傳承合作與深耕–中華團體心理治療學會

的現況與未來 
周立修 理事長 陳俊鶯 常務理事 

11:00-11:30 
台灣心理劇的承先起後–心理劇在台五十

年 
朱家瑜 理事長 陳俊鶯 常務理事 

11:30-12:00 
伴侶與家族治療運用於華人社會文化環境

之適用性探討～以我的在地工作經驗為例 
蘇益志 理事長 陳俊鶯 常務理事 

12:00-13:00 餐敘(備有便當) 

13:00-13:30 亞隆團體在臺 40年–永續性之反思 張達人 常務監事 蔣欣欣 教授 

13:30-14:00 
心理治療流派 50 年的變與不變–兼談臺灣

心理治療的亂象 
陳若璋 理事 蔣欣欣 教授 

14:00-14:30 藥癮小組之過去、現在與未來 黃介良 主任 張達人 常務監事 

14:30-15:00 學術小組之過去、現在與未來 鍾明勳 理事 張達人 常務監事 

15:00-15:30 餘興與交誼（大合照） 

15:30-16:00 神經科學運用團體工作的發展 陳偉任 理事 張宏俊 常務理事 

16:00-16:30 精神官能症認知及正念團體治療的發展 湯華盛 常務理事 張宏俊 常務理事 

16:30-17:00 糖尿病共享門診動力衛教團體模式 張宏俊 常務理事 湯華盛 常務理事 

17:00-17:20 討論與回應 全體 周立修理事長 

七、 費用： 

1. 會員免費並提供午餐便當，敬邀各位會員一同共襄盛舉。 

2. 非會員免費，午餐請自理或可由學會代訂便當。 

八、 報名方式請填寫線上報名表單：https://forms.gle/SUaVSCXjvYjMbWhw7。 

https://forms.gle/SUaVSCXjvYjMbWhw7


九、 名額： 33 人額滿。 

十、 報名截止日期：113 年 09 月 30日(一)，下午 17:00 截止。 

十一、 學分認證： 

1. 本課程全程參與將給予本學會 6小時積分，可做為團體心理治療師繼續

教育學分認證。 

2. 本課程申請精神科專科醫師、公務人員學習護照繼續教育積分。社工

師、護理師、諮商心理師、臨床心理師開課日一個月前報名各 3 人以

上即申請繼續教育積分。 

十二、 注意事項： 

1. 請先填寫報名表完成後，可至本會網站查詢 https://tinyurl.com/29vdygs2。 

聯絡我們 

【中華團體心理治療學會】http://www.cagp.org.tw/ 【聯絡電話】0988-659692 

【FB最新消息發佈】https://www.facebook.com/CAGP1210/【聯絡信箱】cagp1210@gmail.com 

https://tinyurl.com/29vdygs2

