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中 華 團 體 心 理 治 療 學 會

CHINESE ASSOCIATION OF GROUP PSYCHOTHERAPY
團體心理治療師訓練工作坊系列之首部曲
—初階入門課程(北區)
本工作坊是團體心理治療師訓練的初階課程，藉由授課與討論的方式介紹團體心理治療的基本概念，包括團體理論、團體動力、治療性改變、治療者角色、結構式團體心理治療等。課程內容除參考美國團體心理治療學會的相關課程外，並融入本土經驗，相信可以讓團體心理治療的初學者得以快速而且有效地瞭解團體心理治療的相關必要知識，進而一登其奧妙之處。
本工作坊的主要內容包括：1.介紹團體治療的基礎；2.介紹團體治療之理論；3.講解團體之動力；4.講解團體之歷程；5.講解團體中的治療性改變與療效因子；6.介紹團體領導者的角色；7.解決團體治療中常見的問題；8.短期性團體、結構化團體與主題式團體的應用（包含在台灣之經驗）。
◎講師介紹： (依課程順序排列)
蔣欣欣
國防醫學院護理研究所碩士、陽明大學護理學系教授
鍾明勳
陽明大學公共衛生研究所碩士、嘉南療養院精神科醫師
張達人
紐約西奈山醫學院精神醫學部心理治療研究員、天主教仁慈醫療財團法人執行長
湯華盛
陽明大學公共衛生研究所碩士、台北市立聯合醫院松德院區精神科主任
◎參加對象：
這是進入團體心理治療領域的基礎課程之一，期待有興趣的臨床實務工作者（醫師、護理、心理、社工、職能治療等），或助人相關科系（醫學、護理、社工、心理、教育、輔導諮商、職能治療…等）學生、研究生報名參與。
◎主、合辦單位：中華團體心理治療學會、台北市立聯合醫院松德院區。
◎上課地點： 台北市立聯合醫院松德院區第一院區第二講堂（台北市松德路309號）。
◎上課時間： 102年4月26日、4月27日(星期六、日)，9：00-16：45。
◎報名截止日期：102年4月18日(星期五)。
◎人數：預計60人，少於25人暫停開課。
◎學分認證：本課程全程參與將給予12小時積分，可做為申請團體心理治療師認證之用。
◎費用：非會員2500元，會員價2000元(八折優惠)。非會員三人同行優惠價每人2000元。
（會員價的對象包括本會會員、主協辦單位的員工及學生）
◎備註：1.報名劃撥後，恕不退費，若報名人數不足不予開課，報名費全額退還。
2.劃撥前，請先來電詢問是否仍有名額，若因未確認而先匯款但額滿需退費者，需扣除行政費用500元。
◎課程大綱
	時間
	4月26日(六)
	4月27日(日)

	8:40-9:00
	報到
	報到

	9:00-10:30
	· 中華團體心理治療學會的治療師訓練課程簡介/首部曲內容大綱
· 團體治療的基礎
	蔣欣欣
	· 團體中的治療性改變與療效因子
	張達人

	10:45-12:15
	· 團體治療之理論
	蔣欣欣
	· 團體領導者的角色
	張達人

	12:15-13:30
	午餐時間
	午餐時間

	13:30-15:00
	· 團體動力
	鍾明勳
	· 解決團體治療中常見的問題
	湯華盛

	15:15-16:45
	· 團體歷程
	鍾明勳
	· 短期性團體、結構化團體與主題式團體的應用（包含在台灣之經驗）
· 治療師訓練貳部曲的計劃介紹
	湯華盛
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團體心理治療師訓練工作坊系列之首部曲(北區)—初階入門課程報名表
	姓    名
	
	服務機構及職稱
	

	行動電話
	
	聯絡傳真
	

	E-mail
	
	是否需代訂便當
	□素 □葷  □4/26 □4/27

	注意事項

	1. 已申請公務人員學習護照繼續教育積分。若需申請各學會繼續教育學分，請務必來電確認是否申請，謝謝。
2.請至郵局劃撥或用ATM轉帳，並將報名表連同劃撥單或收據傳真或

 Ｅ-mail至中華團體心理治療學會。 

3.劃撥帳號：18509852     戶名：中華團體心理治療學會
ATM轉帳：華南銀行   （008）118-10-011413-1
網址：www.cagp.org.tw
E-mail：cagp1210@gmail.com(請來電確認是否報名完成)
電話：0988-659692 王小姐 (02)23923528#28   傳真：(02)23925908


